
A pályázó rövid szakmai bemutatkozása, motivációja
Dr. Némethné Dr. Ignácz Andrea vagyok, diplomámat 1990-ben kaptam meg a Szegedi Tudománye-
gyetem gyógyszerésztudományi karán. A végzés után dr. Erős István professzor vezetésével, gyógy-
szertechnológia témakörben megírtam a doktori disszertációmat, melyet 1992-ben sikerrel védtem 
meg. Az egyetemi munka után az akkori Humán Oltóanyagtermelő- és Kutató Intézetben helyezked- 
tem el, ahol gyógyszerismertető munkát végeztem közel 2 évig, közben gyógyszerhatástanból szak- 
vizsgát szereztem. 1994-ben egy gyógyszerész kollégámmal gyógyszertárat alapítottunk Nagykani- 
zsán, ahol, mint tulajdonos, gyógyszerészként dolgoztam. 1998-ban megnyitottam a saját személyijo-
gos gyógyszertáramat Király Gyógyszertár néven, melyet 25 éve vezetek. Bár ez idő alatt a gyógyszer- 
tár számos átalakításon esett át, de töretlenül Nagykanizsán, a Kalmár utca 4-ben várja a betegeket. 
A patikában 3 szakgyógyszerész, 5 szakasszisztens, valamint 2 fő kisegítő kolléga dolgozik. A gyógy- 
szertár a távolsági buszpályaudvar mellett helyezkedik el, ezért ellátjuk a környező kis települések la- 
kóit is. Sok az olyan betegünk, látogatónk, vásárlónk, akiknek mi vagyunk a legkönnyebben elérhető 
egészségügyi intézmény és ebből adódóan is kapcsolatunk a betegekkel jelentős bizalmi tőkével bír. 
Munkám során mindig törekedtem arra, hogy az általam vezetett gyógyszertár ne csak „a gyógyszer-
ek tára” legyen, hanem egy olyan hely, ahová nem csak akkor jönnek be az emberek, ha gyógyszerre 
van szükségük, hanem akkor is, ha az egészségükkel kapcsolatos kérdésekre, problémákra szeretné-
nek megoldást találni, vagy akár tanácsra, iránymutatásra van szükségük.

	 Az évek során megerősödött bennem az a gondolat, hogy a gyógyszertárnak nagyon fontos sze- 
repe van a beteg edukációban, s ennek nagyon komoly közösségteremtő ereje is lehet. Mindehhez 
az is elengedhetetlen, hogy kilépve a tára mögül, létrehozzunk olyan kommunikációs lehetőségeket, 
ahol a gyógyszertár dolgozói – gyógyszerészek és asszisztensek egyaránt – a gyógyszertáron kívül 
is találkozhatnak az emberekkel. Kezdetben kisebb előadásokat szerveztünk a gyógyszertárban is- 
meretterjesztő, egészségnevelő célzattal, illetve rendszeresen szerveztünk karácsonyi teaosztást is 
a gyógyszertár előtt, mely jó alkalmat biztosított kötetlenebb beszélgetésekre a betegekkel, érdek- 
lődőkkel. Ez olyan sikeres volt, hogy lehetőség szerint ezt mindig megszervezzük a téli időszakban. 



Ezen gondolatok, tapasztalatok mentén született meg a Király Női Klub életre hívásának ötlete, mely 
ötlet 2015-ben meg is valósult. A kezdeti céljainkat két fő pontban lehet összefoglalni: egészségne- 
velés és közösség létrehozása. Gyógyszerészként mindkettőt nagyon fontosnak tartom, hisz a gyógyí-
táson túl nagyon fontos a prevenció, illetve a lélek ápolása is. Ezeknek a törekvéseknek a fontosságát 
a pandémiás helyzet még időszerűbbé, sürgetőbbé tette. Napi szinten tapasztaljuk a gyógyszertár-
ban, hogy a COVID járvány alatt mennyire elszoktak az emberek a társas kapcsolatoktól és főleg 
az idősebbekben megmaradt, sőt fokozódott a félelem mindenféle társas összejövetelektől. Ennek 
eredményeképpen a testi bajokat még fokozhatja a lélek elmagányosodása.

	 A program forrása tehát társadalmi, szakmai felelősségvállalásból fakadó szolgálat.

A pályázó által folytatott jó gyakorlat bemutatása
A pályázatban bemutatni kívánt jó gyakorlatot és tevékenységet nem lehet leszűkíteni a 2023-as év 
eseményeire, mert előzményeivel együtt szoros egységben egy folyamat, aminek vannak kiemelkedő 
csúcspontjai, de a lényege éppen a folyamatosság.

	 2015 őszén indítottuk el a Király Női Klub rendezvényeként Psyché címmel egy ismeretterjesztő 
programsorozatot: a kezdeti cél az egészségmegőrzés és a nők egészségügyi problémáinak bemuta-
tása előadások, személyes hangú és kötetlen beszélgetések formájában, közérthető módon. Az egész-
ségügyi ismeretterjesztésen, tájékoztatáson túl a program másik súlypontja egy közösség kialakítása 
és erősítése, amely az egészségügyi témákon túl más, a nőket fokozottabban érdeklő témáknak is 
igyekszik teret adni, melyek lazábban-szorosabban kapcsolódnak az egészségmegőrzés, egészségvé-
delem témáihoz.

	 Fontos, hogy szakmai tudásunkat és kapcsolathálónkat felhasználva a hivatásszerű egészségügyi 
és szakmai tanácsadáson túl egy közösségteremtő egészségügyi programmal járuljunk hozzá a helyi 
közösség testi és mentális egészségének megőrzéséért folytatott munkához, az egészségtudatos 
életmód népszerűsítéséhez, elsősorban a nőkre fókuszálva, de nem kizárva, sőt megszólítva a férfiakat 
is. Az évek során a programsorozat szervezése alatt szerzett tapasztalatok újabb szempontokat ad-
tak munkánkhoz, megerősítve a gyógyszerész hivatás gyakorlásában érzett felelősségtudatot. Nagy 
támogatás volt, hogy a patikában dolgozó kollégáim, munkatársaim teljes odaadással támogattak eb- 
ben a törekvésben. 

	 Ezt a programsorozatot a 2015-öt követő években is folytattuk, őszi kezdéssel és koranyári zárás-
sal, évadszerűen. A folyamatot a COVID járvány kicsit megakasztotta, de a korlátozások feloldásával 
folytattuk a rendezvények szervezését. A program témaválasztásait illetően igyekszik elnevezésének 
(Psyché) kulturális beágyazottságához híven megkeresni a kulturális kapcsolódásokat a tudományos, 
egészségmegőrző témákkal.

	 2023-ban már a 9. évada indult el projektünknek, nagyon sok előadást, programot szerveztünk 
folyamatosan bővülő ismertséggel. A kezdeti célokat magtartva fontos az elért eredmények elemzése 
és a program folyamatos megújítása, bővítése, a még szélesebb körben való ismertség elérése, új ko-
rosztályok, fiatalok bevonása az egészségmegőrzés területén.

	 A rendezvények tematikája négy fő területre osztható fel:

	 –	 egészségmegőrzés, egészségügyi ismeretterjesztés
	 –	 egészségügyi kulturális programok
	 –	 Nagykanizsán működő, vagy a régióhoz kötődő vállalkozások,
		  kezdeményezések bemutatása, melyek mögött egy-egy nő áll, akik valamilyen módon
		  kapcsolódnak az egészséges életmód témaköréhez (pl. táplálkozás, sport)
	 –	 egészségügyi ismeretterjesztő, felvilágosító előadások fiataloknak
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2016 / 2017

TELEFON

93 / 536.620

E-MAIL

kiralynoiklub@gmail.com

KAPCSOLAT

Király Női Klub

A daganatos betegségek legújabb onkológiai terápiája

VENDÉGÜNK:

dr. Máhr Károly
klinikai onkológus, osztályvezető főorvos
(Zala Megyei Kórház, Zalaegerszeg)

2017.
január 30.
18.00 óra
HALIS ISTVÁN VÁROSI KÖNYVTÁR
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HALIS ISTVÁN VÁROSI KÖNYVTÁR
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TELEFON

93 / 536.620

E-MAIL

kiralynoiklub@gmail.com

KAPCSOLAT

Király Női Klub

VENDÉGEINK:

dr. Zámodics Imre
háziorvos, sportorvos

Strausz Ferenc
a Kanizsa Kul-túra egyesület elnöke

Túrázási lehetőségek
Nagykanizsán és környékén

2017.
május 29.

17.30 óra
HALIS ISTVÁN VÁROSI KÖNYVTÁR

7.

Mozgás – Fogyás – Egészség



Egészségmegőrző 
programok
nőknek

KIRÁLY NŐI KLUB







2017 / 2018

A nő tetőtől talpig élet !

Autoimmun betegségek
A pajzsmirigy problémák kialakulásának okai és
az egyensúly helyreállításának kritikus területei
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Közösségmegőrző programok nőknek

március 12.

Kokavecz N. Katalin

Közösségmegőrző programok nőknek
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A leggyakoribb

fül-orr-
gégészeti
problémák

Közösségmegőrző programok nőknek

Közösségmegőrző
programok
nőknek

A cukorbetegségről,
közérthetően
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Dr. Rosta László
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2018 / 2019

KÖZÖSSÉGMEGŐRZŐ
PROGRAMOK
NŐKNEK

Október 1. 17.30 / HÉTFŐ

Halis István Városi Könyvtár

A cukorbetegségről
mindenkinek...
VENDÉGÜNK: 

Dr. Késmárki Nóra
főorvos

TELEFON:  +36.93/536.620

E-MAIL:  kiralynoiklub@gmail.com

FACEBOOK:  Király Női Klub

TÁMOGATÓ:

2018 / 2019KÖZÖSSÉGMEGŐRZŐ
PROGRAMOK
NŐKNEK

November 5. 17.30 / HÉTFŐ

Halis István Városi Könyvtár

Kullancsriadó!
VENDÉGÜNK: 

Hajdú Izabella
iskolai védőnő,
egészségfejlesztő mentálhigiénikus 

TELEFON:  +36.93/536.620

E-MAIL:  kiralynoiklub@gmail.com

FACEBOOK:  Király Női Klub T
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2018 / 2019



KÖZÖSSÉGMEGŐRZŐ
PROGRAMOK
NŐKNEK

Április 8. 17.30 / HÉTFŐ

Halis István Városi Könyvtár

Stroke
VENDÉGÜNK: 

Dr. Kovács Henrietta
neurológus, adjunktus
KANIZSAI DOROTTYA KÓRHÁZ

TELEFON:  +36.93/536.620

E-MAIL:  kiralynoiklub@gmail.com

FACEBOOK:  Király Női Klub

TÁMOGATÓ:

2018 / 2019

KÖZÖSSÉGMEGŐRZŐ
PROGRAMOK
NŐKNEK

Március 4. 17.30 / HÉTFŐ

Halis István Városi Könyvtár

A nagykanizsai kórház
MÚLT – JELEN – JŐVŐ
VENDÉGÜNK: 

Dr. Brünner Szilveszter
főigazgató – KANIZSAI DOROTTYA KÓRHÁZ 

TELEFON:  +36.93/536.620

E-MAIL:  kiralynoiklub@gmail.com

FACEBOOK:  Király Női Klub

TÁMOGATÓ:

2018 / 2019

KÖZÖSSÉGMEGŐRZŐ
PROGRAMOK
NŐKNEK

Február 18. 17.30 / HÉTFŐ

Halis István Városi Könyvtár

Testünk jelei
VENDÉGÜNK: 

Dr. Fliszár Mária
reumatológus főrvos 

TELEFON:  +36.93/536.620

E-MAIL:  kiralynoiklub@gmail.com

FACEBOOK:  Király Női Klub

TÁMOGATÓ:

2018 / 2019

VENDÉGÜNK: 

Kunics Zsuzsa
történész, muzeológus
(THÚRY GYÖRGY MÚZEUM)

TELEFON:  +36.93/536.620

E-MAIL:  kiralynoiklub@gmail.com

FACEBOOK:  Király Női Klub

TÁMOGATÓ:

Június 11. 17.30 / KEDD

Magyar Plakát Ház

Erzsébet tér 14-15.

2018 / 2019

Patikák,
történetek,
gyógyszerészeti
emlékek

KÖZÖSSÉGMEGŐRZŐ PROGRAMOK NŐKNEK



KÖZÖSSÉGM EG ŐRZŐ PROGR A MOK NŐK N EK KÖZÖSSÉGM EG ŐRZŐ PROGR A MOK NŐK N EK KÖZÖSSÉGM EG ŐRZŐ PROGR A MOK NŐK N EK

2018.
október 1. 17 30  HÉTFŐ

Halis István Városi Könyvtár

A cukorbetegségről
mindenkinek...
VENDÉGÜNK: 

Dr. Késmárki Nóra
főorvos

TELEFON:  +36.93/536.620

E-MAIL:  kiralynoiklub@gmail.com

FACEBOOK:  Király Női Klub
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2018.
november 5. 17 30  HÉTFŐ

Halis István Városi Könyvtár

Kullancsriadó!
VENDÉGÜNK: 

Hajdú Izabella
iskolai védőnő,
egészségfejlesztő mentálhigiénikus 

TELEFON:  +36.93/536.620

E-MAIL:  kiralynoiklub@gmail.com

FACEBOOK:  Király Női Klub
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KÖZÖSSÉGM EG ŐRZŐ PROGR A MOK NŐK N EK

KÖZÖSSÉGM EG ŐRZŐ PROGR A MOK NŐK N EK KÖZÖSSÉGM EG ŐRZŐ PROGR A MOK NŐK N EK

2019.
február 18. 17 30  HÉTFŐ

Halis István Városi Könyvtár

Testünk jelei
VENDÉGÜNK: 

Dr. Fliszár Mária
reumatológus főorvos 

TELEFON:  +36.93/536.620

E-MAIL:  kiralynoiklub@gmail.com

FACEBOOK:  Király Női Klub
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2019.
március 4. 17 30  HÉTFŐ

Halis István Városi Könyvtár

A nagykanizsai
kórház
MÚLT – JELEN – JŐVŐ

VENDÉGÜNK: 

Dr. Brünner Szilveszter
főigazgató – KANIZSAI DOROTTYA KÓRHÁZ

TELEFON:  +36.93/536.620

E-MAIL:  kiralynoiklub@gmail.com

FACEBOOK:  Király Női Klub
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2019.
április 8. 17 30  HÉTFŐ

Halis István Városi Könyvtár

Stroke
VENDÉGÜNK: 

Dr. Kovács Henrietta
neurológus, adjunktus
KANIZSAI DOROTTYA KÓRHÁZ

TELEFON:  +36.93/536.620

E-MAIL:  kiralynoiklub@gmail.com

FACEBOOK:  Király Női Klub
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2020

TELEFON:

+36.93/536.620

E-MAIL:

kiralynoiklub@gmail.com

FACEBOOK:

Király Női Klub
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VENDÉGÜNK: 

Dr. Szalóczy Natália
szemész szakorvos

Február 3. 17.30 / HÉTFŐ

Halis István Városi Könyvtár

2020

A szem és betegségei

2020

2020.
február 3. 17 30  HÉTFŐ

Halis István Városi Könyvtár

A szem
és betegségei
VENDÉGÜNK: 

Dr. Szalóczy Natália
szemész szakorvos 

TELEFON:  +36.93/536.620

E-MAIL:  kiralynoiklub@gmail.com

FACEBOOK:  Király Női Klub
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2022



2022 / Mentorprogram



2023



A projekt újszerűségének,
társadalmi és szakmai jelentőségének bemutatása
az egészségügy/gyógyszerészet/oktatás területén
A projekt hiánypótló civil kezdeményezésként, szakmai összefogással jött létre, meghatározó értéket 
teremtve, amit szeretnénk megőrizni, továbbfejleszteni. Legfontosabb jellemzői a következők:

– Különböző társadalmi csoportok vannak megszólítva keverten, így alkalom adódik közösségi szel-
lemben olyan párbeszédre, aminek jelenleg nincs másik fóruma a településen és környékén.

– Az egészségügy minden területéről mutat be szakembereket, olyan összefüggéseket, szempontokat 
mutatva fel, amik eddig a háttérben maradtak, mindezt személyes, kötetlen hangvétellel.

– A mindennapos gyógyszertári munkában hasznosulnak a projekt eredményei, a betegek, tanácsra 
váró bizonytalanok ismerősként, bizalommal fordulhatnak a gyógyszerész szakemberekhez.

– Kiemelt fókuszcsoport a középiskolások korosztálya, az egészségtudatosságra való nevelés, ismeret- 
terjesztés, felvilágosítás. Fontos partner a nagykanizsai Dr. Mező Ferenc Gimnázium, mely egészség- 
fejlesztési mintaiskola, a frontális információátadás helyett közösen keressük a kreatív, interaktív tu- 
dásátadás, ismeretbővítés, az egészségtudatos szemléletmód kialakításának formáit.

– A projekt minden tevékenysége közösségi formában történik.
– A program témaválasztásait illetően igyekszik elnevezésének (Psyché) kulturális beágyazottságához 
híven megkeresni a kulturális kapcsolódásokat a tudományos, egészségmegőrző témákkal.

A projekt fontossága az adott közösség számára 
A program fontosságát a közösség számára elsősorban a rendezvények népszerűsége és a látogatott-
sága jelzi a szervezők számára. Civil kezdeményezésként már 2015 óta működik folyamatosan bővülő 
érdeklődő közönséggel és ismertséggel. Olyan ismeretterjesztő, információs hiányokat pótol, olyan 
témákat jár körül közérthető módon, aminek ilyen személyes és szakmai fóruma nincsen a városban.

	 A program elindításakor az egyik pillére volt a koncepciónak, hogy közösségi jellegű kezdemé-
nyezés legyen, éppen ezért a Király Női Klub elnevezést kapta a létrehozott közösség. A program és a 
látogató közösség az indulás óta már kinőtte a klub formát és léptéket, de a törzsközönségre tovább- 
ra is találó és használható ez a kifejezés, illetve ez a forma.

	 Fontos szempont az is, hogy két kiemelt fókuszcsoport van: az 50 év felettiek és a húsz év alattiak. 
Mindkét csoport számára sok olyan terület és téma van, amiről nagyon fontos hitelesen, részletesen 
beszélni és nagyon fontos a párbeszéd, a dialógus, a kérdésfeltevés lehetősége. Mindkettő célcsoport 
kissé „elhanyagolt” ilyen szempontból, számukra nagyon a fontosak az ilyen jellegű projektek.

	 Kiemelt fontosságú az iskolai védőnőkkel való együttműködés. Ők azok, akik napi szinten jelen van-
nak az iskolákban és testközelből tapasztalják meg a tanulók sokszor számunkra is hihetetlen nehéz-
ségeit, problémáit. A középiskolákkal való együttműködés másik fontos lehetősége lehet az, hogy meg- 
találjuk azokat a diákokat, akiket érdekel az egészségügy bármely ága. Számukra biztosítunk olyan 
alkalmakat, amelyek során betekintést nyerhetnek az orvosok, gyógyszerészek, védőnők, ápolók és 
az egészségügy más területén dolgozók mindennapjaiba. Azoknak a fiataloknak, akik ilyen irányba sze- 
retnének továbbtanulni, lehetőséget adunk, hogy a kortársaiknak tartsanak előadást prevenciós té-
makörben. Legmeggyőzőbb ereje ezeknek az előadásoknak van, ezért ezekre a jövőben nagy hang-
súlyt szeretnénk fektetni.



Mentorprogram
A 21 Nő az Egészségügyért Alapítvány tagjaként már harmadik éve aktívan részt veszek az alapít-
vány által meghirdetett mentorprogramban. A program lehetőséget biztosít középiskolások számára, 
hogy megismerkedjenek az egészségügy számos területével, többek között a közforgalmú gyógyszer- 
tárban folyó munkával. A diákoknak a Varázslatos Gyógyszertár program keretében mutatjuk be a 
nálunk folyó munkát, remélve, hogy kedvet kapnak a gyógyszerész pályához. Ez egy olyan példadó 
gyakorlat, amely minden gyógyszertárban könnyen megvalósítható és ezzel is elő tudjuk segíteni hi-
vatásunk pályánk népszerűsítését a pályaválasztó fiatalok körében munkánk mélységeinek és szép-
ségeinek megismertetésével.

Vizuális kommunikáció

A kezdetektől nagyon fontos volt számunkra az átgondolt és alaposan megtervezett vizuális kommu- 
nikáció, mert a személyes, közvetlen ajánlás, promóció mellett ezzel tudjuk elérni és megszólítani azo- 
kat az embereket, akikért létrejött a programunk. Már a program indulásakor kiemelt figyelemmel ter- 
veztük meg a program vizuális arculatának koncepcióját, a különböző grafikai elemeket. Legyen klasz- 
szikus, de ugyanakkor friss, kísérletezően mai és modern, legyen ‘nőiesen’ lágy és színes, de nemektől 
függetlenül általános és könnyen azonosítható is. Az alapelemek megtartásával minden évben egy 
kicsit változtattunk a program arculatán. Nagyméretű plakátokkal, szórólapokkal igyekeztünk meg-
szólítani az érdeklődőket és figyelmet kelteni a témáinkra közömbösekben, a közösségi média felül-
eteit is maximálisan kihasználtuk a promóciós tevékenységünkben. A programok telt házzal zajlottak 
minden esetben, a munkánk hatásos volt. A vizuális anyagok szakmai elismerést is kaptak: a szakmai 
zsüri a hazai tervezőgrafika rangos szemléjére, a Graphifest fesztivál kiállítására is beválogatta plakát-
jainkat.

	 Nagy hangsúlyt fektetünk programjaink dokumentálására, ezt hasznosítjuk pályázatainkban, kom- 
munikációnkban is. Pályázatunkhoz mellékelünk 4 kisfilmet is, ami mozgóképes formában dokumen-
tálja, jeleníti meg az elmúlt évek törénéseit. A kisfilmeket csak nagy minőségromlás árán tudtuk volna 
feltölteni a pályázati felületre, ezért inkább feltöltöttük egy drive-os mappába, ezen a felületen meg 
lehet nézni vagy letölteni:
https://drive.google.com/drive/folders/10pho1W239ht1K-jbHOambkZ5i8PQIWi_?usp=share_link

	 Az első két évad plakátjain nagykanizsai nők portréfotóit használtuk fel a programok promóciójá- 
hoz. Ezt a fotósorozatot szeretnénk megismételni a közeljövőben a következő programokhoz.
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A pályázó elképzelése arról,
hogy elismerése esetén milyen szakmai és/vagy 
társadalmi szempontok figyelembevételével
hasznosítja a díjat
A pályázatunkban ismertetett program hiánypótló civil kezdeményezésként, szakmai összefogással 
jött létre, meghatározó értéket teremtve, amit szeretnénk megőrizni, továbbfejleszteni. Jelen pályázat 
elismerése esetén a díjazás a folytatásban hasznosulna, mely folytatás összegezné és kiteljesítené 
az eddig végzett munkát. A program folytonossága, önkéntessége és ingyenessége hitelességének 
egyik záloga.

	 Egy újabb nagy lépés számunkra a „királyság” Alapítvány megalapítása 2023 nyarán. Az alapítvány 
főbb céljai:
	 – Az egészség- és környezettudatosság értékeinek képviselete, az egészségtudatosság fejlesztése, a 
lakosság egészségügyi ismereteinek bővítése, egészségügyi szemléletformálás minden korosztály számá- 
ra, a prevenció rutinszerű beépítése a hétköznapi életvitelbe, a helyi lakosság egészségügyi állapotának 
javítása.
	 – Az egészséges környezet fejlesztése, a környezettudatosságra nevelés, a természeti környezet vé-
delme, ápolása és fejlesztése és az ehhez kapcsolódó programokban való részvétel.
	 – A közösségért tevékenykedők támogatása, a kiemelkedő teljesítmények elismerése mindazon terü-
leteken, ahol a közösség érdekében munkát végzők kitartása és elhivatottsága nem kap kellő figyelmet 
és elismerést.

	 A jövőben ez az alapítvány jelenti működésünk szervezeti hátterét, megkönnyíti a pályázati lehe- 
tőségek igénybevételét és anyagi hátteret nyújthat programjaink megvalósításához. Tehát a fenti ala-
pítványi célok képezik le a díj hasznosításának szakmai és társadalmi szempontjait.

Jövőbeli terveink összefoglalása
– A Király Női Klub programjainak folytatása, közösségépítés, a közönségbázis szélesítése
– Fiatalok bevonása a prevenciós munkába
– Előadások iskolásoknak: olyan  témák fevetésével, amely a fiatalok egészségét érinti (kábítószer füg- 
gőség, gyógyszer függőség, alapvető egészségügyi ismeretek)

– Szoros  kapcsolat a védőnőkkel, együttműködés a háziorvosokkal, amely nélkülözhetetlen a betegek 
egészségnevelésében

– Orvos-beteg-gyógyszerész egység kialakítása, amely ha jól működik, mindenki számára hasznos. A 
gyógyszerész kapocs lehet a beteg és az orvos között, és ezt segítik elő az általunk szervezett szű-
rőprogramok, előadások. A jó kapcsolat kialakítása a betegekkel lehetőséget ad olyan rejtett problé- 
mák felderítésére, amelyre az orvosi protokollban a rendelési idő alatt ritkábban van lehetőség.

– A településeken az egészségügyben dolgozóknak kommunikálniuk kell egymással és erre kiváló al- 
kalmat adnak a különböző, együtt megszervezett egészségügyi rendezvények. Az általunk bemuta- 
tott példa is igazolja, hogy a jó kooperáció a szakemberek között mindenki számára sok előnyt hordoz. 
Az orvos és a gyógyszerész visszajelzést kaphat, hogy jól végzi-e a munkáját, a beteg pedig megbízható 
forrásból kap információt. Ez napjainkban nagyon fontos, mert az internet már mindenki számára 
elérhető és nagyon sok egészséggel kapcsolatos, megtévesztő információval lehet találkozni.

– Megfelelő kommunikációval csökkenthető a veszélyes hulladékként kidobott gyógyszerek mennyi- 
sége is. Ezért folyamatosan lehetőséget biztosítunk a házi patika átnézésére, ami egyrészt alkalom a  
gyógyszerelés átbeszélésére, illetve a lejárt gyógyszerek kiválogatására is.


