Helyi eredmények

A betegdgy melletti klinikai gyégyszerészi szolgalat, bar deklaraltan nem koéltségcsokkentési céllal
indult utjara, egyik legkordbbi mérhet6 eredményeként egy igen markans direkt gydgyszerkoltség-

mérséklédést eredményezett a szolgaltatdsba bevont osztdlyaink esetében. (1. dbra)

A klinikai gyogyszerészi szolgalat altal teljes koriien lefedett osztalyok
gyogyszerfelhaszndlasa
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1. abra - Direkt gyégyszerkoltségek alakulasa

A klinikai gydgyszerészi szolgalat nemcsak az abszolut koltségeket csdkkentette, hanem az
intézmény egészének gazdasagi hatékonysagat is javitotta. A gydgyszerkoltségek aranya a teljes
intézményi bevételhez viszonyitva 6,8%-rél (2012) 3,2%-ra (2024) csokkent, ami 53%-os relativ
csokkenést jelent. Ez a mutatd a betegellatdsi teljesitménytél flggetlenitve mutatja meg a

gyogyszer-gazdalkodas hatékonysagat. (2. dbra)



Intézményi bevételre vetitett, aranyositott havi gyogyszerkoltségek
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2. abra - A gyogyszergazdalkodas intézményi hatékonysaga

A Péterfy Kérhaz klinikai gydgyszerészi szolgalata a teljes fennallasa alatt tobb mint 85000 terapia
attekintést, és kozel ugyanekkora nagysagrendi gydgyszerészi intervenciét hajtott végre. Az elmult
12 hénapban dokumentadlt beavatkozdsok szama 9840 volt, amelyek dont6 tobbsége a gydgyszeres
terdpia optimalizdlasaval, mddositdsaval jart. Az intervenciok elfogadasi ardnya igen kedvezd,
megkozeliti a 90%-ot. Ez az arany alatamasztja a gyogyszerészek és orvosok kozotti szoros szakmai
egylttmUkodést és kolcsonds bizalmat. A leggyakoribb intervencié tipusok kozé tartoznak a
renalis/hepatikus ddzismddositasok, a duplikaciok megsziintetése, az egyes gyogyszer-
kdlcsonhatdsok menedzselése, valamint a potencidlisan nem megfelel6 gydgyszerek (PIM)

elhagydsa és az esetlegesen hidnyzd, indokolt terdpidk hozzaadasa.

Jarébeteg szakrendeléseinken jelenleg hetente nagysdgrendileg 80-100 paciens medication review

folyamatat végezziik el. Osszességében az ambulans ellatasunk induldsa 6ta 12000 f&6t meghaladé

esetszamot regisztraltunk.



A 2019-ben bevezetett antimikrobidlis stewardship programunk mérhet6 hatdst eredményezett
nem csupan az antibiotikum-felhasznalas, de az antimikrobidlis szerekre forditott koltségek terén

is.

Intézménylink aktiv osztdlyainak antibiotikum-felhasznalasa az éves 38,2 DDD/100 apolasi nap

értékrdl 33,8-ra csokkent, ami 11,5%-o0s tartds mérsékl6dést jelent. (3. dbra)
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3. dbra - Az antibiotikum-felhasznalas tendenciaja a 2019-2024 kozo6tti id6szakban

Ez az eredmény 6sszhangban van a nemzetkdzi szakirodalom alapjan vart csokkenéssel, tovabba a
tartdsan fenntarthatonak latszé trend bizonyitja, hogy a klinikai gydgyszerészek altal végzett
rendszeres antibiotikum-felllvizsgdlatok, de-eszkaldciés dontéstamogatas és a gydgyszerész altal
vezetett ABS tevékenység érvényes és hatékony megkozelités az antimikrobidlis terapiak felelGs

alkalmazasanak biztositasara.



Millio Ft

Az antibiotikum stewardship program emellett nem csupan klinikai, hanem figyelemre
méltd gazdasdgi eredményeket is hozott. Az éves antibiotikum-koltség 82 millié Ft-rdl
(2019) 45 millié Ft-ra csokkent (2024), amellyel 45%-os megtakaritas volt realizalhato.
(4. abra)

Eves antibiotikum koltség alakulasa
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4. abra: A kozvetlen antibiotikum-koltségek alakulasa 2013-2024 k6zott

Ez a koltségcsokkenés nem a betegszam mérsékl6désének, hanem a célzottabb,
raciondlisabb  antibiotikum-valasztasnak kdszonhet6. A megtakaritott 0©sszeg
visszaforgathaté mas betegellatasi teriiletekre, demonstralva a klinikai gydgyszerészi

szolgalat gazdasagi fenntarthatdsagat.



